
 

 

 

MATERIAŁ INFORMACYJNY 

STANDARD WYMAGAŃ SZKOLENIA 

„Agile Project Management® v3 Foundation – akredytowane szkolenie z egzaminem” 

 

Zgodnie z założeniami projektu Politechniki Poznańskiej „Współpraca i edukacja w ramach sojuszu 

EUNICE” (umowa o dofinansowanie nr BPI/WUE/2024/1/00016/U/00001) finansowanego ze środków Unii 

Europejskiej w ramach projektu Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej pn. „Wsparcie sojuszy 

Uniwersytetów Europejskich” o numerze FERS.01.05-IP.08-0219/23. 

 

Cel szkolenia: 

Celem szkolenia Agile Project Management® jest przygotowanie uczestników do skutecznego prowadzenia 

projektów w oparciu o filozofię i zasady Agile, poprzez zdobycie wiedzy teoretycznej, umiejętności 

praktycznych oraz narzędzi umożliwiających elastyczne reagowanie na zmiany, zwiększenie efektywności 

zespołów projektowych i interesariuszy oraz zapewnienie realizacji projektów w sposób terminowy, 

kosztowo zoptymalizowany i dopasowany do potrzeb klienta, przy jednoczesnym budowaniu zwinności 

organizacyjnej. 

 

Zakres szkolenia: 

DZIEŃ I: Scrum Essentials 

1. Wprowadzenie do szkolenia 

2. Wprowadzenie do Scrum i Agile 

3. Jak działa Scrum? 

4. Scrum Team i jego wartości 

5. Product Backlog 

6. Sprint i Sprint Planning 

7. Praca w Sprincie 

8. Sprint Review i Sprint Retrospective 

9. Doskonalenie i szacowanie backlogu 

10. Empiryzm i koncepcja Lean 

11. Podsumowanie 

DZIEŃ II i III: AgilePM® v3 Foundation 

1. Wprowadzenie do szkolenia 

2. Świat VUCA i zwinność biznesowa 

3. Zarządzanie projektami a AgilePM® 

4. Podstawy AgilePM® 

5. Proces i cykl życia projektu 



 

 

6. Role i odpowiedzialności w projekcie 

7. Ludzie i interakcje 

8. Definiowanie i organizowanie wymagań 

9. Szacowanie i ustalanie priorytetów 

10. Planowanie projektu 

11. Kontrola projektu 

12. Współpraca i komunikacja w projekcie 

13. Ład organizacyjny i ryzyko 

14. Podsumowanie 

15. Egzamin 

 

Czego się nauczysz (wiedza): 

• poznasz podstawowe założenia Agile i filozofię zwinnego zarządzania projektami, 

• zrozumiesz zasady i mechanizmy działania frameworku Scrum, w tym jego artefakty, role  

i wydarzenia, 

• dowiesz się, jak przebiega cykl życia projektu w AgilePM® oraz jakie są etapy i produkty procesu, 

• poznasz role i odpowiedzialności w projektach zwinnych oraz znaczenie interakcji między 

członkami zespołu i interesariuszami, 

• zrozumiesz, jak definiować i priorytetyzować wymagania projektowe, 

• poznasz techniki planowania, monitorowania i kontroli projektów w środowisku zwinnym, 

• dowiesz się, jak AgilePM® wspiera zarządzanie ryzykiem, ład organizacyjny i dopasowanie do 

potrzeb biznesu. 

 

Jak to sprawdzimy? 

Efekty kształcenia w zakresie wiedzy osiągnięte podczas szkolenia Agile Project Management® v3 

Foundation zostaną zweryfikowane poprzez przystąpienie do egzaminu certyfikacyjnego. Egzamin Agile 

Project Management® v3 Foundation sprawdza, czy uczestnik opanował podstawową wiedzę z zakresu 

metodyki AgilePM® i rozumie jej kluczowe założenia. 

 

Co  będziesz potrafić (umiejętności): 

• zastosujesz w praktyce zasady Scrum w codziennej pracy projektowej, 

• przeprowadzisz planowanie sprintu, review i retrospektywę, 

• wykorzystasz techniki szacowania i priorytetyzowania backlogu, 

• zdefiniujesz wymagania projektowe i przełożysz je na plan działań, 

• dopasujesz proces zarządzania projektem do dynamicznie zmieniających się warunków, 

• zaplanujesz i skontrolujesz przebieg projektu w duchu AgilePM®, 

 



 

 

 

• przygotujesz zespół i interesariuszy do skutecznej współpracy w projekcie, 

• podejmiesz decyzje projektowe z uwzględnieniem ryzyka, kosztów i terminów. 

 

Jak to sprawdzimy? 

Efekty kształcenia w zakresie wiedzy osiągnięte podczas szkolenia Agile Project Management® v3 

Foundation zostaną zweryfikowane poprzez przystąpienie do egzaminu certyfikacyjnego. Egzamin Agile 

Project Management® v3 Foundation sprawdza, czy uczestnik opanował podstawową wiedzę z zakresu 

metodyki AgilePM® i rozumie jej kluczowe założenia. 

 

Jakie kompetencje społeczne rozwiniesz: 

• umiejętność współpracy i komunikacji w zespole, także w warunkach presji czasu i zmieniających 

się wymagań, 

• otwartość na feedback i zdolność do wykorzystywania go w procesie doskonalenia, 

• elastyczność w podejściu do rozwiązywania problemów i reagowania na zmiany, 

• odpowiedzialność za wspólne cele zespołu projektowego, 

• proaktywne budowanie relacji z interesariuszami i wspieranie zaangażowania w projekt, 

• rozwój postawy przywódczej i zdolności do wspierania zwinności organizacyjnej. 

 

Kompetencje społecznie nie podlegają formalnej weryfikacji w ramach realizowanego szkolenia. 

 

Warunek zaliczenia szkolenia: 

Aby uzyskać pozytywny wynik szkolenia, musisz zdać międzynarodowy egzamin AgilePM® Foundation. 

Egzamin odbędzie się w formie online na zakończenie szkolenia, nadzorowany przez trenera prowadzącego 

szkolenie. Egzamin przeprowadzany jest w języku polskim. Egzamin trwa 40 minut i składa się z 50 pytań 

testowych. Do każdego pytania podane są cztery możliwe odpowiedzi, z których tylko jedna jest poprawna. 

Aby uzyskać certyfikat, należy zdobyć co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi, czyli minimum 30 

punktów. Egzamin ma charakter zamknięty (closed book) – nie można korzystać z podręczników ani 

materiałów szkoleniowych. 


